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Touren für Frauen 

 

 

 

 

Kurzinfo:  

Mountainbiketouren für Frauen im Tourenlevel 1 – 2 mit einer Dauer von 
1,5 – 3 Stunden. Gefahren wird hauptsächlich auf Wald-, Wiesen- sowie 

Schotterwegen. Auch hier gehören schöne, fahrbare Single-Trails zum 
Steckenprofil. Ein Mountainbike mit grobstohliger Bereifung ist für Touren 

dieser Schwierigkeitsstufe erforderlich. Eine Federgabel bzw. 

Hinterraddämpfung ist nicht zwingend erforderlich, erhöht jedoch den 
Fahrkomfort enorm.  

 
Touren in diesem Level werden am Wochenende und Feiertagen 

angeboten - Termine auf Anfrage. 
 

 

 

Feierabendrunde für Mountainbikerinnen! 
 

Zusätzlich zu den Touren organisieren wir wöchentlich eine Feierabend-

runde. Die Runden finden meisten dienstags oder mittwochs statt. Wenn 
Du Lust hast mitzukommen, dann schicke uns eine Email mit dem Betreff:  

„Feierabendrunde“. Wir nehmen Dich gerne in den Verteiler mit auf. Der 

genaue Termin wird per Email mitgeteilt. 
 

 


